Escuela de Naturopatia

AURICULOPUNTURA




¢Qué es la Auriculopuntura?

La auriculopuntura es una técnica de la medicina tradicional china milenaria al igual que la
acupuntura, esta se realiza en la oreja a través de agujas estériles desechables, semillas de
mijo, bolas metalicas, etc.

De esta manera se regulan las funciones del organismo y se eliminan los factores
patdégenos. La oreja tiene la forma de un feto invertido, es decir la cabeza hacia abajo y
curiosamente los puntos reflejos tienen una correspondencia casi exacta con la
manifestacién corporal.

La auriculoterapia es el tratamiento de las enfermedades a través de la oreja.

Puede utilizarse tanto para enfermedades agudas como crénicas, permite utilizar estimulos
semipermanentes y ademas, tiene generalmente rapidos resultados.




¢Para que sirve?

>

Sirve para mejorar o prevenir enfermedades de todo el cuerpo y se realiza a través
de la estimulacién de mas de 120 puntos reflejos que se encuentran en cada una de
las orejas, los cuales estan relacionados directamente con diversas zonas del cuerpo,
organos y funciones.

Estas técnicas, basadas en el estudio meticuloso de sus efectos durante miles de
anos, tartan todo tipo de patologias obteniendo muy buenos resultados donde la
medicina occidental fracasa.

Patologias a mejorar mediante la auriculopuntura y auriculoterapia:

>

Y

Dolores y algias de cualquier tipo o localizacién: Dolor agudo o crénico, dolor muscular
(dolor de espalda, cervicalgia, dorsalgia, lumbalgia), neuralgias (ciaticas, hernias discales),
migranas y cefaleas por tensiéon (dolor de cabeza), contracturas musculares, dolor
postoperatorio...Auriculopuntura y auriculoterapia

Trastornos endocrinos y digestivos: Sobre peso y obesidad, diarrea, aerofagia, Ulceras gastricas,
gastritis, estrefimiento, acidez, dermatitis (psoriasis y descamacion), Calculos renales...

Trastornos psiquicos: Stress, depresiones, ansiedad, insomnio, crisis de panico. Trastornos
respiratorios y alergias: Asma, fiebre del heno, sinusitis, rinitis alergica.

Adicciones: Tabaquismo (deja de fumar con acupuntura), enuresis noctumna, drogas, alcohol...

Trastornos vestibulares: Tinnitus (pitidosy zumbidos en el oido), mareos, vértigos.




¢ A quién va dirigido el curso?

» Este curso va dirigido a aquellas personas que teniendo o sin tener cono cimientos
previos estén interesadas y quieran formarse, ya sea para ejercer profesionalmente
0 bien para ampliar sus conocimientos.




Distribucion del Curso

Curso tedrico - practico

1 dia y medio
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