
R E I K I

Escuela de Naturopatía



¿Qué es el REIKI?
 Es un método de transferencia de energía para facilitar el bienestar físico, emocional y espiritual de 

las personas. Se efectúa mediante la imposición de manos para reconducir la energía entre los 
chakras y reequilibrar el organismo

 Estos sonalgunos de los muchos beneficios que el Reiki nos puede aportar:

 Actu ́a a todo nivel: fi ́sico, mental, emocional y espiritual.

 Favorece la autocuracio ́n porque libera la propia energi ́a curativa.

 Fortalece la mente, el cuerpo y el espi ́ritu.

 Equilibra la frecuencia vibratoriadel cuerpo y de la mente.



¿A quie ́n va dirigido el 
curso?

 Este curso va dirigido a aquellas personas que sin tener conocimientos previos 
quieran iniciarse en esta magnifica terapia energética, sin necesidad de tener 
experiencia previa en otras terapias



Distribución del Curso
El Curso de REIKI consta de tres 

niveles Es teórico – práctico

1º nivel

2º nivel

3º nivel

Maestría

1 día completo
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